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9.00 - 15.30 Uhr 
Obstbau Wenz, PfinztalDer Männertag mit Dr. med. Klaus Hettmer

D A S  T H E M A
Zu viele Schlachten geschlagen, zu oft die Waffe gezogen.
Zu viele brennende Wunden, zu viele schweißgebadete Nächte.
Zu viel Leid gesehen, zu viel Leid erlebt, zu viel Leid zugefügt.
Leere, müde Augen, ein erkaltetes, steinernes Herz...
...mit einer Sehnsucht: endlich Frieden. 
Wir Männer sehen und erleben in unserem Leben vieles. 
Nicht alles können wir fassen und verarbeiten. 
Was tun wir mit den Dingen, die uns belasten?

Wenn wir uns Zeit nehmen und ehrlich in den Spiegel schauen, 
sehen wir langsam die Schulden unseres ganzen Lebens. 
Rennen wir einfach weiter oder davor davon? Oder stürzen wir
in Selbstmitleid oder verlieren alle Hoffnung am Leben?

Und was ist mit unseren toten oder zerstörten Beziehungen zu 
Menschen, die zu unserem Leben eigentlich dazu gehören?

Unser Referent Dr. med. Klaus Hettmer kennt aus seinem 
eigenen Leben und seinem Beruf tagtäglich, womit Männer 
herum kämpfen. Er hat selbst Hilfe erfahren und den Weg 
zum Frieden gefunden. Davon wird er erzählen.

Sei dabei!
 Ein Tag mit echten Männern unter freiem Himmel
 Herzhaftes Frühstück und leckeres 
    Mittagessen vom offenen Grill
 Fesselnde Referate und Zeit für Gespräche

D e r  R e f e r e n t
Dr. med. Klaus Hettmer ist Facharzt für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie mit tiefenpsychologisch 
fundierter Ausrichtung und arbeitet in eigener Praxis 
in Röhrnbach bei Passau. 
Er ist verheiratet und Vater eines Sohnes.
Als Autor hat er u.a. gemeinsam mit Michael Stahl 
das Buch „Deine Sehnsucht nach dem Paradies“ 
geschrieben.

DeineSehnsucht
nach dem Paradies

Michael Stahl / Klaus Hettmer

            



www.obstbauwenz.de

www.kroener-haustechnik.de

D i e  M u s i k
Die Band Bandwurm sorgt für die musikalische Umrahmung –
mal rockig und mal leiser.

D e r  A b l a u f
09:00 Frühstück

Musik
Dr. med. Klaus Hettmer

12:30 Mittagessen
Musik 
Dr. med. Klaus Hettmer

Ende gegen 15.30 Uhr

D i e  I n f o s
Teilnehmer: Männer ab 14 Jahre, 
jüngere Kids dürfen gerne mitgebracht werden!

Finanzen: Wir erbitten für diesen besonderen Tag eine Spende.
Wer gerade klamm ist, ist herzlich eingeladen und braucht nichts zu geben!

Anmeldung: Danke für jede Anmeldung, das erleichert unsere Planung! 
Rainer Zilly, Fon 07232/372020, rainer@kreativ-agentur-zilly.de

D e r  O r t
Obstbau Wenz, Obsthof 1, 76327 Pfinztal-Söllingen, 
Anfahrt siehe Plan – Obstbau Wenz ist an der B10 ausgeschildert!
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Es ist dein Ta
g!

Lade andere Männer ein,

komm mit einer Männer-

gruppe oder erlebe 

den Männertag als 

Opa-Vater-Sohn-

Erlebnis.


